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Med denne foraeldrepjece vil vi gerne byde jeres barn og jer velkommen i Vugge-
stuen. Vi hdber at informationerne, | kan laese i naervaerende folder, kommer til at
give tryghed for jeres barn og jer i indkeringen. Har | spergsmal, er | altid velkom-
men til at drefte disse med personalet og med ledelsen.

| Vuggestuen veaegter vi en hgj grad af omsorg og tryghed i en genkendelig hver-
dag. Vi laver mange spandende aktiviteter, der tager udgangspunkt i de pada-
gogiske lereplaner og i barnenes udvikling. Vuggestuen i Munkebo er en stor
vuggestue med 20 bern i alderen 0-2,10 ar. Til at varetage opgaven i Vuggestuen
er ansat fire paadagoger og to padagogiske medhjalpere.

Som udgangspunkt flyttes barnet til en barnehaveplads pr. den 1.i den maned,
hvor det fylder 2,10 ar. Vuggestuen er organiseret under distriktslederen i Dag-
institution Munkebo, herunder to paedagogiske ledere fordelt pd 0-2 3rs omradet
og 3-6 ars omradet. Vuggestuen er midlertidigt placeret i Rosendalen, sammen
med Dagplejen. Barnehavedelen, som er placeret pd Lindgalleen 77, har ca. 250
bern fordelt pa to barnehuse.

Daginstitution Munkebo star overfor en spaendende proces omkring etablering af
en ny institution, der forventes faerdig i 2022.



| Vuggestuen arbejder vi ud fra en anerkendende tilgang. Anerkendende pada-
gogik handler om, at barn far selvvaerd og bliver bekraftet. Laering og udvikling
foregdr i hverdagens relationer, og erfaring viser, at barn ofte lever op til voksnes
positive sdvel som negative forventninger. Derfor mener vi, at det er vaerdifuldt
at:

* Alle "kommer” og "gar” glade til og fra vuggestuen

*  Vere fysisk aktiv og psykisk sund

* Legen er det baerende fundament

+ Tilgodese individuelle behov, savel som gruppens

* Blive medt med anerkendelse og vaerdsattelse

* Blive holdt om og holdt af

» Blive inkluderet i et trygt faellesskab

* Blive opdraget og inddraget i en ramme og en kultur

* Blive inspireret og stimuleret til laering

* Atvere deltagende i vokseninitieret leg,
savel som at blive understgattet i barnets leg
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Den styrkede padagogiske lereplan er et veerdifuldt arbejdsredskab for vug-
gestuen og ligger som grundlag for vores tilgang til jeres barn og ovenstdende
vardier i vuggestuen.



Den styrkede
padagogiske lareplan

Siden Regeringens indfgrelse af den padagogiske lereplan i 2004 har der vaeret
et stigende fokus pa lering i dagtilbud. | 2018 udrullede man den styrkede pae-
dagogiske lereplan, som er en revideret udgave af de padagogiske lereplaner.

Nogle af de centrale elementer i den nye styrkede padagogiske lereplan er, at
bernenes egen nysgerrighed, bernefellesskaber og leg skal vaere styrende i det
padagogiske arbejde, og at der er et potentiale for paedagogik og laering i alle
typer af situationer — ogsa ved fx bleskiftet, til frokosten, i legen og pad gaturen.

Arbejdet med den padagogiske laereplan er ikke afgraenset til en saerlig aktivitet
to timer om formiddagen, men er en integreret del af hele dagtilbuddets hverdag.
Det padagogiske personale planlagger og udfgrer deres hverdagsrutiner og
aktiviteter med afset i leereplanstemaerne og det padagogiske grundlag.
Daginstitution Munkebos laereplan kan leses pad “Intra”.

De styrkede padagogiske
lereplaner er i overskrifter:
* Alsidig, personlig udvikling

* Social udvikling

* Kommunikation og sprog

* Krop, sanser og bevagelse

* Natur, udeliv og science

+ Kultur, stetik og feellesskab
+ Evaluering




Praktisk info

Vuggestuens abningstid:

Mandag - torsdag: 6.15-16.30
Fredag 6.15-16.00

Indtil kl. 7.30 er barnene samlet, hvorefter der sker gruppeopdeling med 10 bgrn
i hver gruppe. Om eftermiddagen samles vuggestuebgrnene igen i én gruppe fra
kL. 15.00.

Sig tydelig farvel til jeres barn, sa det er klar over, at | gar. Nar | har sagt farvel, er
det vigtigt, at | gar, ogsa selvom jeres barn begynder at graede. At sige farvel kan

i perioder veere svaert, og det kan derfor vaere en hjalp at gore det forholdsvis
kort. | skal vide, at der altid vil vaere en af os, der traster jeres barn, hvis det bliver
ked af, at | gar. | er velkomne til at ringe og here, hvordan jeres barn har det.

Vi beder om, at | ikke afleverer jeres barn mellem kl. 8.30 0g 9.15, da barnene her
spiser deres formiddagsmad. Skulle det knibe med at fa passet aflevering ind i
dette tidsrum, anbefaler vi, at | afleverer jeres barn far kl. 8.30.

Barnet kan spise morgenmad her sammen med de andre bgrn indtil kl. 7.30.
Vuggestuen serverer grad, havregryn og brgd. Skal barnet have andet, skal | selv
medbringe dette.



Informationer

Pa “Intra” informeres om vigtige oplysninger, og det er ogsa her, at | kan melde
sygdom, fridage og ferie. Vuggestuen laegger jevnligt billeder og sma fortaellin-
ger ud om dagen i Vuggestuen, sa det er her, | vil kunne fglge med.

Pa gangen i Vuggestuen hanger en tavle, hvorpad | kan se, hvilke aktiviteter der
har vaeret, og ofte haanger der informationer til jer omkring ture ud af huset,
nyheder etc.

Barnet far sit eget garderoberum, hvor | kan hange tgjet.

At gd i institution kraever en del udstyr afhaengigt af arstiden. Forar og efterar
skal barnet have regntej og gummistevler/vinterstavler med. Vi forventer, at der
er udetgj, sd vi kan komme ud pa legepladsen hver dag. | vinterperioden er det
vigtigt med varm og praktisk flyverdragt, hue og luffer.

| barnets garderobe er der en kasse, hvori der skal veere skiftetgj. | kassen skal der
helst veere 1-2 szt skiftetaj hver dag.

Der skal veere hjemmesko/sandaler til indendars brug.
Desuden skal der vaere tgj til at sove i.
| skal selv medbringe: sutter, evt.

nusseklud og mad med Ny N —
navn pa. A%




Fodselsdage fejrer vi med fodselsdagssang og flag. Foraeldre er velkomne til at
vaere med og medbringe noget spiseligt. Det aftales altid mellem foraeldre og
stuens padagoger.

Der er skjult sukker i mange dagligvarer, og sukker, der tilbydes i forbindelse med
slik og kager ved saerlige lejligheder, ligger ud over det daglige sukkerindtag, som
Sundhedsstyrelsen anbefaler. Skulle | som foraeldre gnske at medbringe lidt laek-
kert til markering af jeres barns fgdselsdag, ggres dette sundere for barnene ved
at tilbyde fuldkornsprodukter, samt frugt og grentsager til at give farve og smag.

At starte i vuggestue kan vare en stor omveltning for savel jer forzldre som for
jeres barn, og vi anbefaler en stille og rolig opstart.

Inden jeres barn starter i Vuggestuen, vil | skulle have en samtale med den pee-
dagogiske leder, der fortaeller om Vuggestuen, og som er optaget af lige praacis
jeres barn, sdledes at personalet pa bedst mulig vis kan tilrettelaegge en god og
tryg opstart. Nar | meder i Vuggestuen den ferste dag, vil | blive modtaget af den
kontaktpadagog, der kommer til at folge jeres barn i Vuggestuen, og som er én af
de paedagoger, der tager sig sarligt af at folge op pa barnets trivsel og udvikling.

Det kan vare en god ide, at | er i Vuggestuen sammen med jeres barn nogle timer
den forste dag. Jeres barn kan have brug for, at dagene ikke er for lange i begyn-
delsen. Vi anbefaler en indkegringsperiode pd minimum tre dage. Det er vores
erfaring, at indkeringsperioden har stor betydning for, hvorledes barnet kommer
til at trives i institutionen fremover.



Mad i Vuggestuen

| Vuggestuen skal | selv

medbringe maden. | skal

medbringe tre madpakker i
Vuggestuen og i tre forskellige
madkasser med navn. Vi har mikroovn,
og varmer gerne den mad barnet har med.

Spisetider: i
Morgenmad: ki. 6.15- 7.30 e el .
Formiddagsmad: k. 830- 9.15 “— i?'
Middagsmad: kl. 10.30-11.15

Eftermiddagsmad: Nar barnet er vagen efter middagslur

Der serveres mealk til formiddag og eftermiddag samt vand til middagsmaden. Vi
anbefaler, at barnet har sundt og ernaeringsrigtig mad med i institutionen.

Sutteflaske

Hvis jeres barn har behov for babymad eller modermaelkserstatning, medbringes
dette. Vuggestuen giver kun feerdigblandet modermeaelkserstatning.

S



Sevn er en vigtig trivselsfaktor for et vuggestuebarn. Bagrn har meget individuel-
le behov for savn, og vi respekterer derfor det enkelte barns sgvnrytme. Det er
forskelligt (og afhaengigt af alder), om barnet sover en eller to gange i lgbet af
dagen, og hvor laenge det sover. | langt de fleste tilfeelde er vuggestuebarnet selv
i stand til at regulere sin sgvn. Vi vaekker derfor ikke barnet, ndr det sover mid-
dagssevn. Vuggestuen har krybber, og | skal selv medbringe dyne, der tages med
hjem i weekenden for at blive vasket. Nar barnet starter i Vuggestuen, far det sin
egen personlige krybbe. De &ldste barn sover inde pa en lille madras.

Sevn giver energi, og ndr
bern sover, producerer
hjernen mere vaeksthormon,

immunapparatet stimuleres,
.hjernen rydder op"”

Det lille barn har et medfadt suttebehov. Dette behov tilfredsstilles hos de fleste
bern ved, at de bruger sut. | indkeringsperioden kan sutten vaere en god tryghed
og trast. Nar barnet sd er blevet tryg i vuggestuen, mener vi, at det godt kan fa
sine behov dakket ved kun at bruge sutten til sgvn og i situationer, hvor det har
behov for trgst. Leger barnet godt, er der ingen grund til, at det gar rundt med
sutten i munden. Dette kan endvidere haamme den sproglige udvikling.

| skal selv medbringe sut samt sarge for at disse udskiftes og skoldes. | bedes
legge sut og sutteklud i barnets garderobe om morgenen.



Sygdom

Barn ma ikke mgde i Vuggestuen, ndr de er syge eller udger en smittefare. Er
jeres barn sygt, skal | give besked til Vuggestuen pa sms eller pr. telefon den
pagaeldende morgen.

| Vuggestuen falger vi Sundhedsstyrelsens retningslinjer om smitsomme sygdom-
me hos barn og unge. | kan laase mere om emnet pa Sundhedsstyrelsens hjem-
meside. www.sst.dk

Hvornar er jeres barn rask nok til at komme i vuggestue?

« Nar barnets almentilstand er updvirket.

+ Nar barnet kan folge den almindelige hverdag i Vuggestuen, dvs. dagligda-
gens rutiner og padagogiske aktiviteter uden problemer.

« Nar barnet ikke kraever mere omsorg og pleje end normalt.

+ Nar barnet er feberfrit og symptomfrit og ikke frembyder nogen smitterisiko.
Feber defineres som 38 grader malt i endetarmen, som er det mest palideli-
ge. Mdles temperaturen i munden, ligger vaerdierne ¥ grad under vaerdierne
i endetarmen, og defineres derfor med 37,5 grader.

*  Der gives kun laegeordineret medicin i originalindpakning til bern med navn
og cpr.nr. samt angivelse af dosis. Ligeledes skal indlaegssedlen vaere i pak-
ken.

* Vuggestuen giver kun medicin til bern, der
frivilligt indtager medicin.

*  Bearn, der har brug for smertelindrende medicin,
f.eks. Panodil, er ikke raske nok til at vaere
i vuggestue.

Bliver jeres barn sygt, imens det er i vuggestue, vil
det paadagogiske personale kontakte jer for
narmere aftale om afhentning.
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KKerteminde Kommune har ikke en kollektiv ulykkesforsikring, der daekker haende-
lige ulykkestilfeelde i kommunens institutioner og skoler. Vi opfordrer derfor til, at
| som foraeldre tegner ulykkesforsikring pa jeres barn.

Daginstitution Munkebo holder helt lukket Grundlovsdag den 5. juni, samt den
24. december.

Dagen efter Kr. Himmelfart og mellem Jul og Nytar afvikles ferie/ afspadsering for
personalet. Vi tilbyder pasning til bern, hvis foraldre ikke har andre muligheder
pa disse dage, dog kun efter forudgdende aftale.

Barn beder ikke om ferie,

Vi ggr opmaerksom pd, at Kerteminde de har brug for ferie!

Kommune holder ferielukket i

hovedferierne. For foraldre, der har et

uopsatteligt behov for pasning, tilbyder

Daginstitution Munkebo ferieinstitution, der pt. ligger i Kerteminde.

At gd i dagpleje, vuggestue og barnehave er hardt arbejde. Mange barn har derfor
en arbejdsdag, der er l&engere end foraldrenes, fordi der ogsa kommer ,rejsetid”
oveni. For barn er det naturligt svaert at overskue en hverdag fyldt med mange
andre bgrn og voksne. Der er mange regler og rutiner, som skal fglges, og som
man skal finde ud af - og sa bliver man naturligt traet.

Barn har derfor brug for ferie, hvor der ikke er faste skemaer som skal faglges, og

hvor det er okay at lege det, man har lyst til. Hvor man kan tulle rundt i nattgj
hele dagen, hvis det er behovet.
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En stor del af samarbejdet mellem jer som foraeldre og os, foregar nar dit barn
afleveres eller hentes i Vuggestuen. Det er her, vi skal udveksle erfaringer og
beskeder omkring barnets dag. Hvis der er sket noget specielt i hjemmet, f.eks.
sygdom i familien, mor eller far har faet nye arbejdstider, jeres barn maske har
sovet darligt eller lignende - noget som kan pavirke jeres barns dag i Vuggestuen.
Det er derfor meget vigtigt, at personalet far disse informationer, sd vi kan laese
jeres barns behov.

Nar jeres barn hentes, er | velkommen til at vaere lidt sammen her; barnet har
madske behov for at lege faerdigt eller maske vise jer noget. | har selv ansvaret for
jeres barn, ndr | er sammen her i Vuggestuen.

Nar | har besluttet, at det er tid til at ga hjem, er det vigtigt, at | ogsa gar. Afhent-
ning vil ofte vaere et af de tidspunkter, hvor barnet afprgver sin selvstaendighed,
hvilket kan give konflikter. De fleste foraeldre praver pa et eller andet tidspunkt at
baere sit skrigende barn, som ikke vil med hjem, ud af Vuggestuen.

Nar | forlader Vuggestuen, skal | sikre jer, at personalet ved, at | har hentet jeres
barn. | tilfeelde af, at andre skal hente barnet, skal vi have besked herom.
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| lobet af 2019 indfarte og implementerede Kerteminde Kommune “Hjernen og
Hjertet” pd dagtilbudsomrddet i det paadagogiske arbejde pa 0-6 ars omradet. Pr.
10. februar 2020 er "Hjernen og Hjertet” sat i drift.

Det betyder, at alle barn i alderen 0-6 ar igennem et IT-understattet dokumen-
tationsredskab skal sprogvurderes, trivselsvurderes og kompetencevurderes i
samarbejde med forzldrene.

"Hjernen og Hjertet” er et IT-system, udviklet af Rambagll, til understattelse af det
systematiske arbejde med udvikling og dokumentation af kvalitet pd dagtilbuds-
omradet. "Hjernen og Hjertet” kombinerer en raekke praksisrettede varktajer

til arbejdet med barns kompetencer, sundhed og trivsel pa individniveau med
opsamling og praesentation af styringsinformation og data malrettet det paedago-
giske personale i daginstitutionerne.

Systemet er modulopdelt, og i Kerteminde Kommune er det besluttet at arbejde
med flg. moduler:

* TOPI-tidlig opsporing
*  Dokumentation, tilsyn og evaluering
* Leereplaner

+ Dialog

*  Motorik

+ Foraldreportalen g
~ ¥

s
.
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I vili Vuggestuen, ud over det farste mede med det paedagogiske personale

og kontaktpaedagogen, blive inviteret til mindst to foraldresamtaler, der tager
udgangspunkt i jeres barns trivsel, laering og udvikling. Som udgangspunkt er det
det padagogiske personale, der gennemfarer disse samtaler, og i enkelte tilfeelde
ogsa den padagogiske leder.

Vuggestuen sender et link med et spgrgeskema vedragrende jeres barns udvik-
ling (ca. 9 -14 maneder) til jeres e-boks, som | bedes udfylde. Det paedagogiske
personale udfylder det samme spargeskema. Pa det efterfalgende made tales der
ud fra en dialogprofil, der laves pa baggrund af jeres svar og det paedagogiske
personales svar. P4 madet taler vi ogsa om den farste tid i Vuggestuen.

Vuggestuen sender et link med et spargeskema vedrarende jeres barns udvikling
(2 ar) til jeres e-boks, som | bedes udfylde. Det paedagogiske personale udfylder
det samme spargeskema. Vi vil pd det efterfalgende maede tage udgangspunkt i
en dialogprofil, der laves pa baggrund af jeres og det padagogiske personales
svar.

| forbindelse med madet kan der opsta behov for at aftale enkelte fokuspunkter
som |, sdvel som det paedagogiske personale, skal arbejde med frem mod opstar-
ten i barnehave.

| de tilfelde, hvor Vuggestuen har en bekymring for jeres barns udvikling, eller
har arbejdet ud fra en fokuseret padagogisk indsats, vil vi indkalde jer til et over-
leveringsmade med barnehaven og relevante tvarfaglige samarbejdspartnere.
Formalet er at drofte forskellige perspektiver pa, hvordan | som foraeldre, sammen
med fagpersonalet, stgtter jeres barn bedst muligt i opstarten i bgrnehaven og
fremadrettet.
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Tidlig opsporing af barn i udsat position (TOPI)
I vil blive inviteret til dialogmgde omkring jeres barn, hvis vi vurderer, at der er
grund til bekymring for jeres barns udvikling og trivsel. Her vil barnets kontakt-

padagog og den padagogiske leder deltage. | nogle tilfaelde ogsa distriktslede-
ren.

Der er planlagt to drlige organiserede trivselsmalinger af samtlige bgrn fra 0 - 6
ar i Kerteminde Kommune, der dokumenteres. Derudover er vi i teet samarbejde
med jer som foraeldre omkring jeres barns trivsel.

Formalet med TOPI er, ved evt. vurdering af manglende trivsel hos jeres barn, at
der pa et tidligt tidspunkt kan ivaerksaettes en tidlig indsats i samarbejde med jer
foraeldre og evt. med tveerfaglige samarbejdspartnere.

Tvaerfaglige samarbejdspartnere
Dagplejen samarbejder med falgende PPR - Padagogisk Psykologisk

faggrupper: Radgivning. Et team best3ende af:
Pladsanvisningen Psykologer

Sundhedsplejen Ergoterapeut

Familieafdelingen Tale/hgre konsulenter
Bernehaverne i Munkebo Paedagogisk praksiskonsulent
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Kerteminde
Kommune

Padagogisk leder Dagpleje og Vuggestue
Charlotte Bjerregaard
chbj@kerteminde.dk

Barn, familie og dagtilbudsafdelingen
Daginstitution Munkebo

Rosendalen 215

5330 Munkebo



