
 
 

Sara Pædagog

                                                                                                        

Jeg hedder Sara og jeg er pædagog hos Mumitroldende. Jeg er 35 år og bor 

i Munkebo med min kæreste og mine 2 børn. 
 

Jeg har været uddannet pædagog siden 2013 og har primært arbejdet som 
skolepædagog i indskolingen og i forårs sfo. Jeg endte som fast 
skolepædagog med børnehaveklasseleder-funktion og har derud over været 

medansvarlig for idrætsundervisningen på 0. 1. 2. og 3. klassetrin. Dette 
medførte at jeg en tid var ansat i en DGI  børnehave som have særligt 

fokus på krop, motorik og bevægelse. 
 
Mine pædagogiske kompetencer ligger primært i de pædagogiske aktiviteter 

hvor bevægelsen er i centrum. Jeg nyder at opstille aktive fællesskaber 
hvor børn igennem leg lærer begreber som; regler, turtagen, hensyntagen 

og opmærksomhed, og på egen krop mærker egne og andres personlige 
grænser. Jeg er samtidig ikke bange for at bevæge mig med ind i børnenes 
fantasi og lege med. 

 
Min spidskompetence er dog ”professionel relations dannelse”. I foråret 

2023 tog jeg en uddannelse i ICDP (International Child Development 
Programme). En uddannelse der sigter mod at øge kvaliteten af samspillet 
mellem børn og voksne. Jeg fik igennem dén mange redskaber til at træne 

min lydhørhed og empati som omsorgsgiver og metoden har givet mig 
mange stjernestunder. En stjernestund for mig er, når jeg oplever en særlig 

god kontakt mellem voksen og barn. En stund hvor barnet føler sig 
anerkendt og kan mærke, at det bliver holdt af – min mærkesag som 
pædagog.  

 
- Koordinator på Pippivej


